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1 Cil specializa €niho vzd élavani

Intenzivni medicina (IM) je obor zabyvajici se kdexmi zdravotni p&
poskytovanou na oborovych jednotkach intenzivniep@JIP) a resuscitaich oddlenich
(AR, KAR nebo KARIM) u nemocnych s rizikem selh&eihavani Zivotnich funkci nebo
u nemocnych jiz vyZadujicich podporu/nahradu jemiigo vice fyziologickych funkci. Cilem
poskytované pie je udrzeni, podpora nebosdsna nahrada posSkozenych organovych funkci
s cilem dosazeni obnovy nebo maxintaimzného zlepSeni poskozenych zivotnich funkci.
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Cilem vzalavani v nastavbovém oboru IM je:

o ziskani teoretickych znalosti, praktickych dovednakompetenci nezbytnych
pro identifikaci, diagnostiku a terapii agtjSich staw ohrozeni/selhani
Zivotnich funkci bez ohledu na povahu zakladnihenoocréni,

o ziskani dostat@ych klinickych zkuSenosti v intenzivni medi€ia schopnosti
pievzit odpo¥dnost za nemocného v kritickém stavujislpdnutim ke vzdani
v zakladnim medicinském oboru,

o osvojeni si schopnosti racionalniho pouziti diagiekgch a I€ebnych postujp
pii respektovani spravné klinické praxe, dostupradioji a zakladnich etickych
principi mediciny,

0 nauwit se uplafiovat etické principy u nemocnych s ireverzibilniethg&inim
zZivotnich funkci,

o 0svoijit si schopnosti adekvatniho psychologickétistppu a komunikace
s pribuznymi nemocnych,

0 rozvoj schopnosti administrativnilitzeni pracovigintenzivni pée s dirazem
na efektivni a bezgaé poskytovani zdravotni g&a etické principy intenzivni
p&e,

o cilené formovani osobnosti schopné kombinovat ackdfmové spolupraci
se schopnosti samostatného rozhodnuti v konkrétiaicév intenzivni pé.

2 Minimalni pozadavky na vzd élavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro Zazeni do nastavbového oboru intenzivni medicinazigkéni
specializované Zjsobilosti v jednom z nasledujicich oboranesteziologie a intenzivni
medicina, dtska chirurgie, &ské |ékastvi, diabetologie a endokrinologie, gynekologie
a porodnictvi, chirurgie, infeki Iékastvi, kardiochirurgie, kardiologie, klinicka onkglie,
neurochirurgie, neurologie, ortopedie, pneumologidtizeologie, popaleninova medicina,
traumatologie, urologie nebo vimf l1ékastvi.

Specializani vzdlavani se uskut#iuje i vykonu lékdského povolani formou
celodenni pipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydennicqwai dok podle
ustanoveni § 83 zakora262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozdjsich edpisi.

Specializani vzclavani nize probihat jako rozvoéma giprava, to je f nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni dobtamt gipad celkova délka, urove
a kvalita nesmi byt nizSi nez vipadt celodenni pipravy.

Celkovéa délka fipravy v oboru intenzivni medicina je v minimélrélce 24 ndsiai,
z toho
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2.1  Specializovany vycvik — v délce minimaln & 24 mésica

Cast I.
Obecnacast
a) povinna praxe

Pro Iékde se ziskanou specializovanouigpbilosti v gkterém ze stanovenych olfior
vyjma détského |ékestvi a @tskeé chirurgie

Akreditované pracovist é Pocet mésicu

intenzivni medicind — pracovidt s akreditaci II. typu 12

pracovis¢ poskytujici multidisciplinarni intenzivni pépro dosglé | 6

pracovis¢ poskytujici oborovou intenzivni piépro dosglé

pacienty interniho profilu (z toho Ize 1&sic na JIP 2
z toho kardiologického profilu)
pracovis¢ poskytujici oborovou intenzivni piépro dosglé >
pacienty chirurgického profilu
pracovist poskytujici intenzivni p# pro dti 2
nebo

b) povinna praxe

Pro lékd@e se ziskanou specializovanouigpbilosti v oboru &ské léka@stvi nebo
détska chirurgie

Akreditované pracovist é Pocet mésicu
intenzivni medicind — pracovit s akreditaci II. typu 12
pracovis¢ poskytujici intenzivni p# pro dgti 6
pracovis¢ poskytujici oborovou intenzivni piépro dosglé >

pacienty interniho profilu

z toho
pracovis¢ poskytujici oborovou intenzivni piépro dosglé >

pacienty chirurgického profilu

pracovist poskytujici multidisciplinarni intenzivni pépro dosglé | 2
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Specialni¢ast
Lékat se specializovanou #pobilosti v jednotlivych oborech musi absolvovat
nasledujici povinnou praxi podle povahy zakladrdhoru v jednom z nasledujicich modlul

c) Anesteziologicky modul — povinna praxe

Pro |ékde se ziskanou specializovanou aggbilosti v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina

Akreditované pracovist é Pocet mésicu
intenzivni medicin&" ? — pracovi& s akreditaci I. nebo II. typu —&kovou

¢asti poskytujici multidisciplinarni intenzivni @éro dosglé (pracovi& musi 10

byt zaroveés akreditovano pro obor anesteziologie a intenzinadicina® *)

urgentni medicind — oddleni urgentniho ifjmu (OUP) 2

Odbornou praxi, ktera byla absolvovana vramci heacniho vzdlavani
v zakladnim oboru a odpovida poZzadavkvzdilavaciho programu intenzivni medicina, Ize
zapaitat (dle ustanoveni 8 5 odst. 8 zAkan®5/2004 Sb.), maximainvsak 50% celkove
doby, kterou lékave specializéni pripraw v zakladnim oboru stravil na akreditovanych
pracovistich poskytujicich intenzivnigé

nebo
d) Chirurgicky modul — povinna praxe

Pro I1ékde se ziskanou specializovanouigpbilosti v oboru gynekologie a porodnictvi
nebo chirurgie nebo kardiochirurgie nebo neuroehieunebo ortopedie nebo popaleninova
medicina nebo traumatologie nebo urologie

Akreditované pracovist é Pocet mésict

intenzivni medicind” ? — pracovid s akreditaci I. nebo Il. typu — poskytujici
oborovou intenzivni p& pro dosglé pacienty chirurgického profilu nebo
multidisciplinarni intenzivni p# pro dosglé (pracovist musi byt zarovie
akreditovano pro obor chirurgi® nebo kardiochirurgi@ ” nebo
neurochirurgi€” ® nebo ortopedi@ ¥ nebo popaleninova medicitfAnebo
traumatologi€” 'Y nebo urologié '?)

12

Odbornou praxi, ktera byla absolvovana vramci heecniho vzdlavani
v zakladnim oboru a odpovida poZzadavkvzdilavaciho programu intenzivni medicina, Ize
zapaitat (dle ustanoveni 8 5 odst. 8 zAkan®5/2004 Sb.), maximainvsak 50% celkoveé
doby, kterou lékave specializéni pripraw v zakladnim oboru stravil na akreditovanych
pracovistich poskytujicich intenzivnigé

nebo

e) Interni modul — povinna praxe

Pro Iléka&e se ziskanou specializovanou ugpbilosti v oboru diabetologie
a endokrinologie nebo inféki lekastvi nebo kardiologie nebo klinicka onkologie nebo
neurologie nebo pneumologie a ftizeologie nebormhlékastvi
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e

Akreditované pracovist é Pocet mésicl

intenzivni medicind” ? — pracovid s akreditaci I. nebo Il. typu — poskytujici
oborovou intenzivni p& pro dosglé pacienty interniho profilu (pracow&tusi
byt zarovés akreditovano pro obor diabetologie a endokrinadgt® nebo 12
infekéni lékastvi® ¥ nebo kardiologi€” ** nebo klinicka onkologié” '® nebo
neurologie” '’ nebo pneumologie a ftizeologhe'® nebo vnitni Iékastvi® )

kardiologicka JIP — pracoviss akreditaci |. nebo Il. typu

z toho pracovist s akreditaci Il. typu

metabolicka JIP — pracovi&s akreditaci I. nebo II. typu

Plw|P|lw

z toho pracovist s akreditaci Il. typu

povinns volitelna praxe (na 1-2 pracovistich podle viasbni
vybéru):
- hematologicka JIP
- pneumologicka JIP 2
- infektologicka JIP
- neurologicka JIP
- onkologickéa JIP

z toho

Odbornou praxi, ktera byla absolvovana vramci heecniho vzdlavani
v zakladnim oboru a odpovida poZzadavkvzdilavaciho programu intenzivni medicina, Ize
zapaitat (dle ustanoveni 8 5 odst. 8 zAkan®5/2004 Sb.), maximainvsak 50% celkoveé
doby, kterou lékave specializéni pripraw v zakladnim oboru stravil na akreditovanych
pracovistich poskytujicich intenzivnigé

nebo

f) Pediatricky modul — povinna praxe

Pro léka&e se specializovanou @gobilosti v oboru é&ské |ékastvi nebo dtska
chirurgie

Akreditované pracovist é Pocet mésicu

intenzivni medicind” ? — pracovid s akreditaci 1. nebo Il. typu 12

pracovis¢ poskytujici intenzivni p#@ pro cti (JIRP) — pracovit
s akreditaci Il. typu (pracovi&musi byt zarovie akreditovano prg 8
obor dtské lékastvi ¥ 2%)

perinatologické centrum — neonatalni intenzivrésuscitani
z toho pé&se v neonatologii (pracovi&musi byt zarovie akreditovano prg 2
obor neonatologié")

pracovist se zamsrenim na dtskou chirurgii se samostatnym
JIRP (pracovidt musi byt zarove akreditovano pro oborétska | 2
chirurgie® ??)

Odbornou praxi, ktera byla absolvovana vramci speacniho vzdlavani
v zakladnim oboru a odpovid4 poZadawvkvzdlavaciho programu intenzivni medicina, Ize
zapaitat (dle ustanoveni 8 5 odst. 8 zak@n®5/2004 Sb.), maximatnvsak 50% celkove
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doby, kterou lékave specializéni pripraw v zakladnim oboru stravil na akreditovanych
pracovistich poskytujicich intenzivnigé

Cast Il
g) Ucast na vzd élavacich aktivitach — povinna
Kurzy, semina re Pocet dni
kurz Lékaska prvni pomo&® 3

kurz Zaklady |ékské etiky, komunikace, managementu a legisldtivy

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latédba zavislostf®
kurz Radi&ni ochrang&”

pisemny testied vlastni z&recnou zkouskou

Pl |N

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramciifého vzdlavaciho
programu v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi se absolvovat znovuap&itaji se.

h) Uc€ast na vzd élavacich aktivitich — doporu  €ena

Kurzy, semina re Délka trvani

kurz Intenzivni medicinyied za¥re¢nou zkouskou 4 dny

dalSi odborné akce garantovarésiuSnou odbornou spa@ieosti nebo Instituten
postgradualniho vathvani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ") neloteskou
Iékarskou komorou (dale jenGLK") atd.

v rozsahu min.
20 hodin

3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a piikazu odbornosti Iékare (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaadédP vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni.i&@poklada se absolvovani nebo asistence u takopéttia
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podtcké, tak i po praktické strance.

3.1 Obecnéd €ast (spole €na pro vSechny moduly)

Teoretické znalosti

Resuscitace a inicialni diagnostika/terapie néastjSich akutnich stavii/syndromi

a

Identifikace pacierit pro gijeti na pracovi&t intenzivni pée.

o Rozsfena kardiopulmonalni resuscitace (v rozsahu ACLS).

o Komplexni poresuscitai p&e.

o Primarni oSéeni pacienta se zavaznym traumatem (v rozsahu ATLS)
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Diferencialni diagnostika a l&€ebny plan u nefastjSich akutnich stavi/syndromi

I I o o

Akutni porucha centralniho a periferniho nervovéystemu.
Akutni respirg&ni insuficience.

Akutni obhové selhani.

Akutni renalni selhani.

Akutni jaterni selhani.

Akutni poruchy vnitniho prostedi.

Sepse,dzka sepse, septicky Sok.

Zivot ohrozuijici krvaceni.

Akutni intoxikace.

Terapeutické postupy a metody podpory organovych fokci u selhani jednoho nebo vice

organi

g a o Q

T I I L o

Zasady delné a bezpmé farmakoterapie.
Prevence a tda hluboké Zilni trombdzy.
Prevence a tdba krvaceni do zazivaciho traktu.

Antiinfekéni terapie néjasgjSich infelkénich onemoceni/syndront (véetns
nosokomiélnich infekci).

Ucelna hemoterapie.

Tekutinova terapie.

Vasoaktivni a inotropni farmaka.

Metody mechanické podpory &tu.

Metody podpory ventilace/oxygenace.
Metody podpory/nahrady renalnich funkci.

Identifikace, diagnostika a terapie ¢ag€jSich poruch elektrolytové, vodni a
acidobazické rovnovahy.

Metody nutréni podpory.
Lécba nitrolebni hypertenze.

Zajisténi komfortu pacienta

o
o
o

Zhodnoceni bolesti.
Zhodnoceni hloubky sedace.

Indikace a realizace analgezie/sedace (formulaeoriiéni a plan realizace

u pacienta).

Indikace a realizace nervosvalové blokady (formeiladivodneni a plan realizace
u pacienta).

Identifikace a terapie delirantnich skaformulace zévodreni a plan realizace
u pacienta).
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P&e o pacienty na konci Zivota a souvisejici problentiia

Paliativni pée (formulace z@ivodreni a plan realizace u pacienta).
Strukturovany pohovor s rodinou/blizkymi.

Provedeni diagnostiky smrti mozku.

P&e o darce orgadn

g a a

Transport
o Zasady bezpmého transportu nemocnych s ohroZzenim Zivotnickdiun

o Transport pacienta mimo pracowist

Dokumentace, zasadyizeni, organizace a bez@aost poskytovane pée

Vizita u pacienta v intenzivni pea jeji dokumentace.

Znalost lokalniho hygienického a protiepidemickédbimu pracovist

Znalost rizik vyplyvajicich z progdi intenzivni p& pro pacienty a personal.

Znalost systému evidence komplikaci a migamych udalosti spojenych
s poskytovanim intenzivni/resuscita p&e.

Znalost prace s dopafenimi a protokoly, schopnost jejich aplikace ariptetace.
Znalost nejasgjSich skorovacich systém

g a a

Profesionalita

o Poskytovani p& v souladu s existujicimi profesnimi standardy
a pravnimi/etickymi normami.

Schopnost komunikace s pacientem a rodinou.
Schopnost komunikace ve zdravotnickém tymu.
Schopnost vedeni veSkeré dokumentace v nalezighobé a formalni kvalit

Schopnost fedavani informace o pacientovi v nalezité obsalofggmalni
kvalité.

o Schopnost formulovat konsiliarni stanoviska v niéedbsahové a formalni
kvalite.

Respekt uc¢i pacienfim a spolupracovniim.
Schopnost podilet se na vyuce ostatnich zdravotoicgracovnik.
Podil na vyzkumnéinnosti pracovist.

g o o Q

Diagnostické postupy a jejich interpretace
o Komplexni vySateni pacienta a jeho dokumentace.
o Formulovani denniho diagnostického &léného planu.
o Znalost paramelrmonitorace fyziologickych funkci a jejich interpaee.
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Znalost indikaci echokardiografie.

Indikace a interpretace EKG.

Indikace a interpretace RTG hrudniku.

Indikace a interpretace regsgjSich biochemickych vysini.

Indikace a interpretace resgjSich mikrobiologickych vyseéeni.

Indikace a interpretace vygeni krevnich plyf a acidobazické rovnovahy.

Schopnost spoluprace se specialistou v oboru @gi®h zobrazovaci metodyi p
interpretaci vysledk zobrazovacich metod (UZ, CT, NMR).

o Schopnost syntézy klinického nélezu a vysteldboratornich metod (formulace
diferencialni diagnostiky v epikrize).

g o o a o Q

Praktické dovednosti

Vykony Poéet
Oxyggnoterapie (formulace indikace aigpbu realizace oxygenoterapie 30
u pacienta)

Intubace orotrachealni 50
Intubace fibroskopicka pod dohledem 3
Koniotomie na kadaveru 2
Bronchoskopicka toaleta pod dohledem 5
Invazivni ventil&ni podpora (formulace indikace atgpbu realizace u pacientg) 50
Neinv_azivnl’ ventilani podpora (formulace indikace aigpbu realizace 10
u pacienta)

Odpojovéni od urié plicni ventilace (formulace indikace aigpbu realizace 50
u pacienta)

Zavedeni hrudniho drénu

Zavedeni hemodialyZaiho katetru 5
Kanylace centralniho Zilniho systému 30
Nastaveni/provedeni dialyzy/nebo kontinualni elesim techniky 5
Zavedeni arterialniho katetru 20
Kardioverze a defibrilace 5
Zevni kardiostimulace 3
Zavedeni nasogastrické sondy 20
Méieni srdéniho objemu a odvozenych paranietr 10
Lumbalni punkce 5
Abdominalni paracentéza 5
Zavedeni méového katetru 20
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3.2  Specialni ¢éast

Anesteziologicky modul

Teoretické znalosti a praktické dovednosti

Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie asledujicich stawi a syndromi
Porucha centralniho a periferniho nervového systému

Respir&ni insuficience a akutni dekompenzace chronickéin@&si insuficience.
Obkehové selhani.

Renalni selhani.

Jaterni selhani.

Poruchy vnitniho prostedi.

Sepse,dzka sepse, septicky Sok.

Zivot ohrozuijici krvaceni.

Intoxikace.

Komplexni poresuscitai p&e etre fizené hypotermie.
Polytraumata.

Pooperani stavy.

I T I A = = s

Terapeutické postupy a metody podpory organovych fokci u selhani jednoho nebo vice
organi
Zasady delné a bezpmé farmakoterapie.

Prevence a tda hluboké Zilni trombdzy.
Prevence a ta krvaceni do zazivaciho traktu.

Antiinfekéni terapie néjasgjSich infekénich onemoceni/syndront (véetrg
nosokomiélnich infekci).

Ucelna hemoterapie.

Tekutinova terapie.

Vasoaktivni a inotropni farmaka.

Metody mechanické podpory &tu.

Metody podpory ventilace/oxygenace.
Metody podpory/nahrady renalnich funkci.

Identifikace, diagnostika a terapie ¢ag€jSich poruch elektrolytové, vodni a
acidobazické rovnovahy.

Metody nutréni podpory.
Lécba nitrolebni hypertenze.
Lécebna hypotermie.

a o o Q

T I I L o

10 |
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Chirurgicky modul

Teoretické znalosti
Kardiovaskularni systém
o Akutni cévni pihody v chirurgii.

Respira¢ni systém
o Pneumothorax a hemothorax.

Renalni systém
o Sepse urologickéhaipodu.
o Akutni a chronické renalni selhani.
o Urologické nahlé fihody.
0 Zpusoby derivace mmveho systému.

Centralni nervovy systém, neurologické stavy

o Konvulzivni stavy.
o Delirantni stavy.

Vnit#ni prostiredi, metabolismus a vyZiva
o Umela vyziva v chirurgii.
o Poruchy vniiniho prostedi, tekutinova terapie.
o Diabetes mellitus a jiné endokrinni poruchy v peei@nim obdobi.

Hematologie

DIC a ostatni poruchy koagulace.
Akutni a chronicka anémie.
Antikoagul&ni l&ba.

Lécba krevnimi derivaty.
Hemostéaza.
Imunokompromitovany pacient.

Q a0 o a a

Akutni Zivot ohrozujici klinické stavy a poskozeni
o Akutni pankreatitida.
Akutni krvaceni do gastrointestinalniho traktu.
Nahlé gihody Hisni.
Kompartment syndromy.

g a a
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Traumatologie

Porargni jednotlivych orgéf, polytrauma.
Traumata mozku.

Porargni patée a michy.
Hemoragicko-traumaticky Sok.

Damage Control Surgery.
Popaleninové trauma.

Pourazové komplikace.

a 0 o o a a

Infekce

Chirurgické piciny sepse.
Nozokomialni infekce.
Infekce v mist operace.
Anaerobni infekce.
Antibiotika.

o o a a

Monitorace
o Pooperani monitorace jednotlivych systém
o Indikace k pijeti na JIP.
o Skorovaci systémy.

Perioperaéni pé&e

Faktory zvysujici opetai riziko.

Optimalizace vysokého operaho rizika u chirurgickych nemocnych.
Vliv operace na organove funkce.

Hypo a hypertermie v periop&ram obdobi.

Management a monitorace poopgrabolesti a sedace.

Pooperani p&e.

Rehabilitace.

g a o o a a

Praktické dovednosti

o Mg¢tici a monitorovaci techniky pouzivané v intenzipéii véetrg zobrazovacich
vySeteni, indikace, interpretace.

Defibrilace.
Ventilaéni rezimy.
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Oro/nazotrachealni intubace.
Gastrointestinalni sondy.

Kanylace arterialniho a Zilniho systému.
Intraosealni fistup — formulace postupu.
M¢éteni intraabdominalniho tlaku.
Drenaze a punkce.

Tracheotomie.

Enteralni a parenteralni vyZiva.
Krystaloidni a koloidni roztoky, transfaze.
Eliminatni metody.

Analgosedace.

Interpretace laboratornich vysladk

Pé&e o stomie a rozséhlé rany.

P&e o ma@ové derivéni systémy.

I T I I L e I R = = s

Povinny rozsah praktickych dovednosti  (nhavic k poZzadavkim z obecné ¢asti)

Vykon Poéet

drenéz hrudniku 10

tracheostomie 10
Interni modul

Znalost diagnostiky a terapie nasledujicich okruh U
Gastroenterologie

o Krvaceni do horni a dolgasti GIT etrg problematiky jicnovych varixa
viedové choroby.

o Akutni pankreatitida — managemente® pacienta s akutni edematozni
a nekrotizujici pankreatitidowetns indikace k chirurgické intervenci.

Onemocgni Zlweniku a Zlgovych cest vyzadujici intenzivni §é
Hepatorenalni selhani.

Komplikované zaglivé choroby stev (IBD), toxické megakolon.
Terapie BiSniho vypotku.

 a o Q

Kardiologie a angiologie
o Akutni koronarni syndromy — indikace k provederjamntniho
koronarografického vySigni u kriticky nemocnych.

o Hemodynamicky vyznamné arytmie a jeji@seni ¥etre el. kardioverze a
doc¢asné kardiostimulace.
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o Akutni levostranna a pravostranna nedostaist, moznosti by vetrg
mechanické podpory sréigho olghu (teoreticka znalost).

Arterialni hypertenze, hypertenzni krize.
Kardiogenni Sok.

Infekéni endokarditida, myokarditida.
Tamponada srdaei.

Disekce a aneurysmata aorty.

Akutné vzniklé chlopenni vady.

Plicni embolie a tromboembolismus, indikace k trofjbe.
Zaklady antitrombotické terapie.

Akutni tepenné uzévy.

Indikace invazivnich angiologickych metod.
Vrozené vady v dosfosti.

I T o I = = = s

Akutni stavy v revmatologii

Systémovy lupus erytematodes.

P&e o pacienty s£kymi formami vaskulitid.

Zaklady problematiky antifosfolipidového syndromu.
Akutni formy myositid.

a a a

Pneumologie a ftizeologie

o Tézka exacerbace CHOPN, znalost indikace, zasadvageai neinvazivni
ventilace.

o Té&zka exacerbace intersticialnich plicnich pracesetns plicnich manifestaci
systémovych chorob.

Tézka exacerbace astma bronchialet@® status asthmaticus.

Tézké pneumonie vyzadujici pobyt na JIP — komunitagzokomialni,
u imunokompromitovanych osob — skérovaci systéngnbtici zavaznost
pneumonie (PSI, CURB 65).

Pneumothorax, masivni fluidothorax, empyém hrudniku

Respir&ni selhani u onemoéni hrudni stny a neuromuskularnich onemeon
Nekardialni plicni edém.

Infekce mediastina.

Zavazné exacerbace cystické fibrozy.

Masivni hemoptyza.

Obstrukce a stendzy velkych dychacich cest.

Zaklady invazivni pneumologie (stenty apod.).

Stavy po intervetnich bronchologickych vykonectetrne komplikaci.

a

T I L I e |
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o o a Qo

o

Tézkeé formy TBC vyZaduijici intenzivni pie

Komplexni pée o tracheostomované pacientgtné komplikaci tracheostomie.
Inhalani traumata.

Aspirani stavy (¢etn cizich €les) — mozné komplikace a jejichtba.

Ostatni akutni stavy v pneumologietné akutnich pneumoonkologickych stav
a jejich komplikaci vyZzadujici intenzivni gé

Zaklady inhal&ni terapie a respitai fyzioterapie v intenzivni @é

Diabetologie a endokrinologie

o

Akutni stavy spojené s onemaaimi hypofyzy &etrg pooperanich staw,
hypopituitarni krize, hypopituitarni kdma.

Zmeny funkce systému hypothalamus-hypofyza a jednathvendokrinnich
regul&nich os u kriticky nemocnych.

Akutni stavy v tyreologii: tyreotoxicka krize, mysémové koma.
Hyperkalcemicka krize.

Akutni stavy spojené s adrenalni dysfunkci: Addss@nkrize, akutni stavy
spojené s fitomnosti hyperkortisolismu.

Feochromocytom.
Akutni komplikace diabetes mellitus 1. a 2. typdagujici [€bu na JIP.
Hypoglykémie — diferencialni diagnostikagibé.

Hematologie a hematoonkologie

a o Q

Vrozené a ziskané koagulopatie v intenzivni medicin
Trombocytopenie, trombocytopatiéetné HIT, TTP apod.
Hemolyticky syndrom.

Zasady pé&e o pacienta s hematologickymi malignitami, zagaéte
0 imunosuprimovaného pacienta.

Prevence a tdba komplikaci spojenych sdéou hematoonkologickych
onemocgni.

Sepse a respiai infekce u hematoonkologickych pacigntetns invazivnich
mykotickych infekci, febrilni neutropenie.

Podpirna I&ba onkologickych onemoéni.
Zaklady problematiky transplantace kostiér a jeji komplikace.

Vrozené a ziskané trombofilni stavy a jejich prexea I€ba v intenzivni
medicire.
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Nefrologie

o Akutni selhani ledvin (AKI), diagnostika a terapie.
o Prerenalni, renalni a postrenalni selhani.

o Zaklady mimoglni kontinualni metody &St'ovani krve (CRRT) a intermitentni
hemodialyzy (IHD).

o Intenzivni pée u akutnich nefrologickych stayrychle progreduijici
glomerulonefritida (RPGN) apod.).

Infek éni |€karstvi

0 Zasady pée o pacienta s infékimi onemocanimi CNS (meningitida,
encefalitida).
Invazivni meningokokova onemaani (Wetné prednemocnriniho zajiséni).
Infekce spojené s invazivnimi vstupy (katetrovassepirosepse, VAP apod.).
Prevence a tiba nosokomialnich infekcicetre infekci multirezistentnimi kmeny.
Zasady epidemiologické surveillance.
Zaklady &elné antibiotické terapie, zaklady empirické amtilzké terapie.
HIV pozitivni pacienti v intenzivni pig.

Neuroinfekce na JIP (purulentni meningitida, bamiléneningitida, kmenova
encefalitida virovéhojvodu, herpetick& nekrotizujici encefalitida).

o Multiorganova postizeni infékiho pivodu (syndrom toxického Soku,
leptospirdza, legionel6za, hantavirova hemoraghak@&ka s renalnim
syndromem).

o Klinicky obraz a diagnostika importovanych inéglich onemoc#ni v intenzivni
p&i (malarie, Bisni tyfus, hemoragické hatley, legionel6za, cholera).

o Diagnostika, 1&8ba a pozadavky na izolaci u nebakterialnich pnetimon
(chripkové, varicelové, pneumocystové, syndrom nahksibani dychani —
SARS).

Postantibiotick& kolitida.
Horetka nejasnéhotwodu na JIP.

Bioterorismus (zejména s ohledem na moznost paauzitaxovych spér, viru
varioly nebo botulotoxinu).

I I L L

Intenzivni metabolicka p&e

o Diagnostika a l&ba onemoceni doprovazenych vodni a mineralovou dysbalanci
(endokrinopatie, syndrom ngméiené sekrece antidiuretického hormonu —
SIADH, centralni syndrom ztraty soli — CSWS, diasensipidus apod.).

Zaklady enteralni a parenteralni vyzivy v intenzigéci.

Zaklady nutréni podpory u internich onema#m doprovazenych malnutrici
(nag. IBD apod.).

o Problematika obezity v intenzivni §gé
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Neurologie

o Poruchy ¥domi, dif. dg., diagnostika, zakladydeéo pacienta s poruchou
védomi.
Problematika CMP — krvacive, ischemickietre trombolyticke terapie.
Status epilepticus.

Problematika u myastenia gravis, akutni polyradikeblritis, amyotrofické
lateralni sklerdzy, roztrousené sklerdzy v intenzp&i — indikace

a kontraindikaceifjeti na JIP, zakladni terapeutické postupy navddre
ventilani podpory, plazmaferézy, apod.

Problematika smrti mozku.
Zaklady neuromonitorace.

Geriatrie
o Indikace intenzivni p& u geriatrickych pacieint
o OdlisSnosti pée o geriatrické pacienty, zasadielné farmakoterapie.

Klinicka onkologie
o Indikace a kontraindikaceigeti na JIP u onkologicky nemocnych.

o Lécba komplikaci onkologické &y vyzadujicich intenzivni gé(vcetrg
komplikaci plicnich, renalnich, kardialnich apagbisobenych toxicitou kby).

o Tumor lysis syndrome, syndrom sérove hyperviskozity

DalSi stavy
Lécba akutg probihajicich alergickych reakci, anafylaktickkSo

o Glukokortikoidy a jejich pouZiti v intenzivni medie.
o Imunodeficitni pacient v intenzivni pié

o Maligni neurolepticky syndrom.

o Delirium.

Pediatricky modul

Teoretické znalosti
Resuscitace a inicialni diagnostika/terapie néastjSich akutnich stavi/syndromi
u détskych pacienti

o Indikace pacieritk prijeti na JIRP.

o Roz8fena kardiopulmonalni resuscitacedisttém ¥ku vcetre problematiky
resuscitace novorozence na porodnim sale (v rozZA@hs).

Komplexni poresuscitai p&e etre fizené hypotermie.
Zajistni pacienta se zavaznym Urazem (polytrauma, poip@ien iraz).
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Diferenciélni diagnostika a |&€ebny plan u nefastjSich akutnich stavi/syndromia
v détském wku

g o o o a

Akutni porucha centralniho nervového systemu.
Akutni respirg&ni insuficience.

Akutni obéhové selhani.

Akutni renalni selhani.

Akutni jaterni selhani.

Sepse,dZka sepse, septicky Sok.

Zivot ohrozuijici krvaceni.

Akutni intoxikace.

Terapeutické postupy a metody podpory organovych fokci u selhani jednoho nebo vice
organi v détském wveku

I I I A A |

Zasady delné a bezpmé farmakoterapie.

Zasady a zvlastnosti monitorovani vitalnich funkciétském wku.
Antiinfekeni terapie néjasgjSich infelkénich syndrom.

Ucelna hemoterapie.

Lécba krvaceni do GIT.

Tekutinova terapie.

Vasoaktivni a inotropni farmaka.

Metody podpory ventilace/oxygenace.

Metody podpory/nahrady renalnich funkci.

Identifikace, diagnostika a terapie ¢eg€jSich poruch elektrolytové, vodni
a acidobazické rovnovahy.

Metody nutréni podpory.
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Praktické dovednosti

Praktické vykony u d étskych pacient 0 (navic k pozadavkim z obecné ¢asti)

Vykon Poéet
Trachedlni intubace wtd vSech ¥kovych skupin 25
Koniopunkce — kadaver 3
Drendz PNO 3
Zavedeni arterialniho katetru 10
Zavedeni centralniho Zilniho katetru 10
Zavedeni nasogastrické sondy 20
Zavedeni permanentniho tawého katetru 10
Lumbalni punkce 5
Invazi_vnl’ ventil&ni podpora (formulace indikace aigpbu realizace 20
u pacienta)

Kardioverze a defibrilace — znalost a popis postupu

Punkce perikardu (popis postupu)

Abdominalni paracentéza (popis postupu)

Popis zavedeni Sengstakenovy sondy nebo jejihoakwitu

Popis punkce perikardu

Zajisténi komfortu d étského pacienta

Zhodnoceni bolesti.
Zhodnoceni hloubky sedace.
Indikace a realizace analgezie/sedace.

Indikace a realizace nervosvalové blokady (formeiladivodneni a plan realizace
u pacienta).

Zasady bezpmého transportu.

a o o Q

a

P&'e o umirajici dité

a

Paliativni pée.

Komunikace s rodi.

Provedeni diagnostiky smrti mozku (popis).
P&e o darce orgdn(popis).

a a a
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4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdlavani v nastavbovém oboru:

o musi znat standardni dokumentaci pouzivanou v obchorobopis a denni
dekurs, list o prohlidce mrtvého, hlaseni onkolkgjdlaseni &kterych
infekénich nemoci, hlaSeni o pracovnich Urazech, hlagEr@douciho dinku
léku, naleZitosti Iékimké zpravy, dokumentaci pro pelby poji§oven,

o dosahne patbné Urovia schopnosti pro komunikaci s pacientkippznymi
i spolupracovniky,

o ma zakladni znalosti posudkového a reviznihoikikg |eékdské etiky,
zdravotnickeé legislativy, organizace zdravotnick&By a zdravotnické
ekonomiky,
0sVoji si provozni a administrativiinnosti a management tymové prace,
0svoji si zaklady p&itacove techniky jako prostdku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni vzd élavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedeninigéleneho Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) PribéZzné hodnoceni Skolitelem

» zaznam o absolvované praxi (konkrétnfginostech na pracovisti)
a Skolicich akcich v pkazu odbornosti a logbooku. Zaznamy ahgZzném
hodnoceni Skolitelem pravidelw tiimésiénich intervalech.

b) Predpoklad pistupu k zagrecné zkousce

c)

» absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8kalé specializovanou
zpasobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti,

- predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbnelogbooku,

» UspSné absolvovani pisemného testu

- predlozeni jedné publikacet(podni nebo fehledné) v oboru intenzivni
medicina weském nebo zahramim recenzovanégasopise v poslednich
5 letech (1. autor) nebo odevzdani pisemné préadera prokazat
schopnost uchaze pracovat s literaturou a analyzovat jiefplednyclanek
na volré zvolené téma se vztahem k intenzivni medigirozsah prace je
min. 10 normostran A4

» potvrzeni o absolvovani kutzvédeckych a vzélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).
Vlastni za¥recné zkouska

- praktickdcast— vySeteni 1 hlavniho a min. 1 vedlejSih#igadu (provadi se
na akreditovaném pracovisti),

4

-~ teoretickacast— 3 odborné otazky s diskusi keplloZzené praci.
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6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzd élavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zp  Usobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravétini pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zpsobilost pro vymezenéinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpuasobilost.

Absolvent nastavbového oboru intenzivni medicinak&ia zvlastni odbornou
zpasobilost a je schopen samostapracovat na anesteziologickesuscitanich oda@lenich,
jednotkach intenzivni @& anebo na pooper@ch oddlenich a poskytovat komplexni
zdravotnickou pé& pacientim bez rozdilu ¥ku ohrozenych selhanim zakladnich Zivotnich
funkci nebo jiz s funkcemi selhavajicimi

7 Charakteristika akreditovanych pracovis  t' (AP)

Pracovis¥ zajig'ujici vyuku Skolent musi byt akreditovano (ustanoveni 813 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovi&musi zajistit Skolenci absolvovani walvaciho programu. K tomu
slouziradné a plné zapojeni Skolence do pradetn Gcasti na Ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umo&mi studia a pobytu na jiném akreditovaném pracop@skytujicim
cast @ipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovig&hledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné g& a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracaviSlinimalni kritéria
AP jsou dana spémim odbornych, provoznich, technickych a personhlpfedpokladi.

Nedilnou soutasti zadosti o udeni akreditace je plantipravy Skolence.
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7.1  Akreditovana pracovist &

7.1.1

Akreditované pracovist é I. typu

Personalni
poZadavky

- Skolitel méa specializovanou égobilost nebo zvlastni odbornouispbilost
v oboru intenzivni medicina a min. 2 roky praxezggkani specializované
nebo zvlastni odborné @gobilosti a s minimalnim tvazkem 1,0.

- Pomer Skolitel/Skolenec — 1:2.

- Skolitel doklada svou #sobilost i Zadosti o akreditaci pracow&profesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 2 letech (celoZivotni wvani).

- Spolu se Zadosti je nutnéeglloZit plan plgni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowighji¥’uje vic nez jedndast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

Materialni
a technické
vybaveni

- Vybaveni pracovigtodpovida fistrojovému vybaveni dle standandro ARO
aJlp.

Organiza €ni
a provozni
poZadavky

- Zatizeni stizkovymi od@&lenimi ARO a/nebo JIP spljici celkovy pgéet
piijatych pacieni minimalné 500 za rok (z toho minima25% paciernit
s unglou plicni ventilaci nad 24 hodin).

- Vedeni pracovistje zajistno |ékaem, jehoz hlavni naplginnosti je
intenzivni medicina.

- Je zaji&na bezprosedni dostupnost I€ka, ktery je uken pouze pro
ARO/JIP

- V zatizeni je nefetrzita dostupnost komplementarniho viget v rozsahu
amérném poskytované pe

- Pracovid vede systematickou databazi padiesmima zavedenou kontrolu
kvality p&e.

Vyukové
predpoklady

- Pristup k odborné literata, \Cetre el. databazi (zaji&hi vlastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).

PoZadavky k
akreditaci

- Akreditace k uskutgiovani vzélavaciho programu fize byt vazana na
sdruzZeni pracoviSintenzivni pée ve zdravotnickém ¥&eni tak, aby
pokryvala rozsah poZadavkivedenych ve vadavacim programu.

- Pracovid se vzdy akredituje na cely vddvaci program, proto musi
k Zadosti 0 akreditaci doloZzit zag$ii obecn&asti vzdlavani v oboru IM
a minimalrg 1 ze 4 modul ve specialnéasti, a to bd’ na vlastnim pracovisti
nebo ve smluvni spolupraci s jinym akreditovanyiacpristm.

- V Zadosti 0 akreditaci pracovistiolozZi, jaka od&8eni poskytujici intenzivni
p&i ma v ramci vlastniho #&zeni (ARO a typy oborovych JIP).
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7.1.2

Akreditované pracovist é Il. typu

Personalni
pozadavky

- Skolitel méa specializovanou igobilost nebo zvlastni odbornouizpbilost
v oboru intenzivni medicina a min. 2 roky praxezégkani specializované
nebo zvlastni odborné &gobilosti a s minimalnim dvazkem 1,0.

- Pomer Skolitel/Skolenec — 1:2.

- Skolitel doklada svou Zgobilost i Zadosti o akreditaci pracovigprofesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 2 letech (celoZivotni wavani).

- Spolu se Zadosti je nutnéegploZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzdklavacim programem. Pokud pracowiZgji¥’uje vic nez jedndast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

Materialni
a technické
vybaveni

- Vybaveni pracovigtodpovida pistrojovému vybaveni dle standamro ARO
alJiP.

Organiza éni
a provozni
pozZadavky

- Zatizeni stizkovymi oddlenimi ARO a/nebo JIP gspljici celkovy péet
ptijatych pacieni minimalré 1000 za rok (z toho minim&r80% pacienit
s unglou plicni ventilaci nad 24 hodin).

- Vedeni pracovistje zajiStno Iékaem, jehoz hlavni naplginnosti je
intenzivni medicina.

- Je zajisna bezprogedni dostupnost I€ka, ktery je uten pouze pro
ARO/JIP

- V zatizeni je nepetrzZita dostupnost komplementarniho viget v rozsahu
amgrném poskytované pie

- Pracovi& vede systematickou databazi padiemima zavedenou kontrolu
kvality p&te.

Védecko
vyzkumna
éinnost

- Akreditované pracovistse podili na vyzkumn&nnosti, jeho pracovnici
publikuji odborna séleni v domacich i zahramichcasopisech a podileji se
nafedeni vyzkumnych kbl Skolenec by se ghseznamit Bhem své
piipravy se zasadamédecké prace, ghby mit moznost seznamit se
s vyzkumnouwinnosti pracovi®, pripadré se i na ni podilet.

- Pristup k odborné literata, \Cetre el. databazi (zaji&hi vlastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).

PoZadavky k
akreditaci

- Akreditace k uskutgiovani vzélavaciho programu fize byt vazana na
sdruzZeni pracoviSintenzivni pée ve zdravotnickém ¥&eni tak, aby
pokryvala rozsah poZadavkivedenych ve vziavacim programu.

- Pracovi&t se vzdy akredituje na cely vdévaci program, proto musi
k Zadosti 0 akreditaci dolozit zagéii obecn&asti vzdlavani v oboru IM
a v8ech 4 modulve specialnéasti, a to bd’ na vlastnim pracovisti nebo ve
smluvni spolupraci s jinym akreditovanym pracasnist

- V Zadosti o akreditaci pracovistiolozi, jaka odéeni poskytujici intenzivni
p&i ma v ramci vlastniho ¥&zeni (ARO a typy oborovych JIP).
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7.2  Vysvétlivky — poZzadavky na pracovist &

1)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené &édvacim programem pro nastavbovy obor
intenzivni medicina, a todasti ,akreditované pracovistl. typu“.

2)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem pro nastavbovy obor
intenzivni medicina, a todasti ,akreditované pracovist. typu“.

3)

Pracovist je akreditovano pro spaleé staZe vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #aeni.

4)

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené v#évacim programem oboru anesteziologie
a intenzivni medicina, a todasti ,akreditované pracovist. typu*.

5)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem pro nastavbovy obor
urgentni medicina, a todasti ,akreditované pracoviSOUP".

6)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené &dvacim programem oboru chirurgie, a to v
¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

7

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem oboru kardiochirurgie,
a to v¢asti ,akreditované pracovist. typu”.

8)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem oboru neurochirurgie,
a to véasti ,akreditované pracovist. typu“.

9)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené wtdvacim programem oboru ortopedie, ato v
casti ,akreditované pracovist. typu".

16

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
popéleninova medicina, a taasti ,akreditované pracovist

i1y

Pracovist musi sphovat podminky stanovené wtdvacim programem oboru traumatologie, a
to v ¢éasti ,akreditované pracovist. typu"“.

1%)

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem oboru urologie, a to v
céasti ,akreditované pracovist. typu*.

13)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem oboru diabetologie a
endokrinologie, a to vasti ,akreditované pracovist. typu".

14

Pracovist musi sphovat podminky stanovené &dvacim programem oboru infék
lékarstvi, a to wWasti ,akreditované pracovist. typu®.

15y

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené v#évacim programem oboru kardiologie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

i6)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené wdvacim programem oboru Kklinicka
onkologie, a to ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem oboru neurologie, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

i8)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené wédvacim programem oboru pneumologie a
ftizeologie, a to ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

18

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem oboru vinf lékastvi,
a to v¢asti ,akreditované pracovist. typu”.

20)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem oborutdké [édstvi, a
to v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

71y

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
neonatologie, a to &asti ,akreditované pracovist. typu”.

%)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem oborutdka chirurgie,
a to v¢asti ,akreditované pracovist. typu”.

PX))

...V jakémkoliv vzdlavacim programu.

34

...absolvovani se tyka l&Ka ktefi pri vykonu povolani paciefitn pouze indikuji Iékiské
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oz&eni, tzn. nejsou radiaimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regiheviastni
odbornou zfisobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon“, veém pozdjSich
predpisi.

8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1  Program kurzu Léka Fska prvni pomoc

Minimalni

FIELICE po¢et hodin

Nahla zastava krevniho &, incidence, diagnoza, zakladni a rieasa
neodkladnd resuscitaceetns defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezwdomi nejasnéhoiwodu, Kece, synkopa; nahlé cévni mozkovéhody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, tromboémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavniiiciny: respir&ni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhatmi trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kdrdia
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie iglcrzvliastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagn6za, dif. dgapeutické postupy, principy
umglé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, priycgpindikace trombolyzy,

PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioglagévazné dysrytmie 2
a terapeutickéifstupy.

Traumatologie —¢ké Urazy, Uraz hlavy, p&te hrudniku, dutiny isni,

koncetin, polytrauma, porani el. proudem, termicka poram, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikacefipiny, terapeutické istupy. 1

Hromadny vyskyt ragnych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizové logistika.

Zvlastnosti urgentnich staw dsti.

1
2
Extramurdalni porod, @& o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy 1
Prakticka vyuka. 4
Owefeni znalosti testem.
Celkem 20
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Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Léka Fska prvni pomoc
Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti nebo zvlastni odbornowizpbilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmér let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytgované
problematice.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

- Ugastnici kurzu obdrzi séasre s pozvankou do kurzu na CPabni texty Lékéska prvni pomog
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovengpobrat tak rozsahlou a nérmu
problematiku.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.

- Ugebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn gdgsdétsky a novorozenec)
umoiujici prakticky nacvik zakladni i roz&iné neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejménairasych a obhovych) k objektivizaci
(cinnosti provadné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanychadBCda zagrecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajiseni prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchdyd@bmbi-tubusu, laryngeélniho
tubusu, laryngealni maskydetre intubani) a fiznymi technikami trachealni intubace,

- umelé plicni ventilace z plic do plic Ustyfgs masku, inim dychacim fistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace #i/novorozena a unglou plicni ventilaci,

- zajiseéni prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitrachexditgkrikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajiseni vstupu do krevnihteciste — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis @né techniky intraosealnihdigtupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardiogkapvolbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocenigbytné
pracovat alespos owrenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2  Program kurzu Z&aklady Iéka Fské etiky, komunikace, managementu a
legislativy
ey
Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotiik
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3
Eutanazie aj.
Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace arizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni pée. 8,5
Informace o zakladnich zakonnych a prasécdh gedpisech 1
ve zdravotnictvi.
Systém véeol:.)'ecného zdravotniho p&jistVztah l1éka (zdravotnické 1
zaizeni) a pojigovny.
Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickychizeni. 1
Zaklady kvality pée a bezpd. 1
Personalnfizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickyntitinsemi — >

daiové giznéni, evidence majetku, finami toky).

Povinnosti zdravotnickych pracoviiikprava a povinnosti, vedeni a naklad é_nLl'S

se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup Idige mkenlivost.

Pravni odpo¥dnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a dichodoveé pojiséni. 0,5
Celkem 16

Personélni a technické zabezpe €&eni kurzu Zaklady léka Fské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se znalosti zdravotnického prava dejeého zdravotnictvi, zejména osoby s pravnick)

vzklanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotniokgtéva v délce alespd let.

- Souwasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, Zgjanosoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejmérb let, dale studovali managementjia na vysoké Skole nebo

v MBA programu, pofipad® obdobnych obdr vysokych SkoEi celoZivotniho vzédlavani.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich teXaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani nav  ykovych latek (NL)
a lé¢Eba zavislosti

. . Minimalni
FIELICE po¢et hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuzivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavidloatNL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislostiNlave specifickych >
podminkéach jednotlivych medicinskych obpmoznosti prevence.

Prehled specifickych Eebnych modalit pro osoby SkodliwZivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL ashdstimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem

Personélni a technické zabezpe €&eni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lé €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou apobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytované
problematice.

Technické zabezpe €eni
- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.4  Program kurzu Radia €ni ochrana

. « Minimalni
PTG po €et hodin
a) Ucinky ionizujiciho zéeni na Zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radiéni ochrany, aplikace zakladnich printi@diani ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EGR.

¢) Radiani zatz obyvatel ziiznych zdroii ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter l1ék&ského oz#eni, velikosti davek pacieinpro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo l&bu s vyuzitim zdrdj
ionizujiciho z&eni — vyznam indikénich kriterii (\éstnik MZCR ¢.11/03).

e) Zasady pro upl@bvani poZzadavkradiani ochrany pacieiitpii provadni
afizeni zdravotnickych vykans pouZitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany fi |ékaiském oz#eni (diagnostické referéni
arovrg, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable").

f) Praktické metody ochrany radidch a ostatnich pracoviikostatnich
pacienti a obyvatel fi vyuzivani zdroj ionizujiciho zéeni
ve zdravotnickém zZé&eni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaldexaai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZadavi radiani ochrany @i vyuzivani zdraj
ionizujiciho z&eni v Iékastvi : Uloha indikujiciho 1éka, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici
osobou a osobou gimou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiskd pée o radiani pracovniky. Lékisk&d pomoc lidem
oz&enym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €éni ochrana
Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metaggcializaci v
oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni ustav radéai
ochrany (dale jen ,SURO"), Statnfad pro jadernou bezfeost (dale jen ,SUJB")) pro
prednety v bodecha), b), c), e), fag).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru radiologie
azobrazovaci metody, neuroradiologiestséta radiologie proiedmnet v bod d).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodyipadré se specializaci v radiai ochrag (SURO,
SUJB) pro pednst v bodk h).

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych material
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Pifechodné ustanoveni:

Lékaram s nejvySSim vzdlanim v oboru anesteziologie a intenzivni medicinaebo
détskad chirurgie nebo dtské I|ékafstvi nebo diabetologie a endokrinologie nebo
gynekologie a porodnictvi nebo chirurgie nebo infeéni |ekai'stvi nebo kardiochirurgie
nebo kardiologie nebo klinicka onkologie nebo neumhirurgie nebo neurologie nebo
ortopedie nebo pneumologie a ftizeologie nebo pomdlinova medicina nebo
traumatologie nebo urologie nebo vnitni Iékafstvi a prokazatelnou neetrzitou praxi
v intenzivni medicing v min. délce 10 let Ize tuto praxi uznat jako odpadajici povinné
praxi v IM dle tohoto vzdélavaciho programu. Podminkou pro ziskani zvlastni @borné
zpuasobilosti v nastavbovém oboru IM dle tohoto pechodného ustanoveni je Zazeni
do oboru a Us@3né slozeni zareéné zkousky.

Platnost tohoto prechodného ustanoveni je ode dne platnosti tohoto déévaciho
programu do 31.12.2011.
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